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Daten: Montag, 6. März
Zeit: 18.30–21.30
Leitung: Daniel Studhalter, dipl.
Naturheilpraktiker und Yogalehrer
Ort: kath. Pfarreisaal, UG Teufmatt
Kosten: Fr. 85.00 Mitglieder,
Fr. 105.00 Nichtmitglieder
inkl. Fusscrème
Anmeldung/Auskunft:
Mirjam Meyer, 079 478 68 75
mirjam.meyer@frauenbund-
adligenswil.ch
www.frauenbund-adligenswil.ch

Café lokal-global

Menschen aus verschiedenen Kultu-
ren, Ländern und Religionen tre!en
sich, kommen miteinander ins Ge-
spräch, essen und trinken gemein-
sam.
Datum: Freitag, 10. März
Zeit: 14.30–16.30
Ort: Foyer "omaskirche
Kosten: Fr. 5.00
Auskunft: Mirjam Meyer,
079 478 68 75, oder Ursina Parr,
041 370 33 58
www.refmeggen.ch / www.kpm.ch

Club junger Eltern

Notfälle bei Kindern

Kindernotfälle erkennen und richtig
handeln. Vortrag für Betreuungs-
und Bezugspersonen von Kindern.
Anschliessend kleiner Apéro.
Datum: Donnerstag, 2. März
Zeit: 19.30
Ort: Kath. Pfarreisaal, UG Teufmatt
Referentin: Barbara Egger,
P#egefachfrau HF
Kosten: Fr. 5.00 Mitglieder,
Fr. 7.00 Nichtmitglieder
Es ist keine Anmeldung erforderlich.
Auskunft:
kindernotfall@cje-adligenswil.ch

Meggen

Erwachsenenbildung

Ökumenische Erwachsenenbildung
Vortrag: «Mut zur Endlichkeit» von
Fulbert Ste!ensky
Datum: Mittwoch, 15. März
Zeit: 19.30
Ort: Ref. Kirche Meggen

Frauennetz

Rückblick auf unsere Soirée:
Krankenschwester beim IKRK

Fast 30 Personen besuchten die
Soirée, zu der das Frauennetz und
die Bibliothek Meggen am 2. Februar
eingeladen haben. Ruth Kottmann,
ehemalige Krankenschwester und
spätere Delegierte beim IKRK berich-
tete über ihre zahlreichen Einsätze,
die sie in dreissig Jahren in Kriegsge-
bieten wie Afghanistan, Osttimor,
Tschad, Angola, Libanon, Ruanda
usw. geleistet hat.
Sie zeigte mit Kurzvideos auf, wie
das IKRK arbeitet, was es leistet und
wo die Grenzen der humanitären
Hilfe liegen. Dabei richtete sie den
Fokus auf Frauen und Kinder, streifte
aber auch "emen wie Kindersol -
daten und -soldatinnen, Gefangenen-
lager oder die Notwendigkeit von
Triagen in den Kriegsspitälern.

Weitere Soirées folgen in unregelmäs-
sigen Abständen und werden unter
www.frauennetz.ch publiziert.

Frühlingsflechten

Kommen Sie vorbei und #echten Sie
ihr eigenes Körbchen oder ein Oster-
nest.
Datum: Samstag, 25. März
Zeit: 13.30–17.00
Ort: Pfarreiheim
Kosten: Fr. 20.00 für Mitglieder;
ansonsten Fr. 40.00

Filmabend

Geniessen Sie mit uns den Schweizer
Film «Die goldenen Jahre»!
Datum: Donnerstag, 30. März
Zeit: 19.00 Apéro, Filmstart 19.45
Ort: Pfarreiheim

SGF

SGF-Mittagsclub

Sie dürfen sich wieder auf ein feines
Essen in einem Megger Restaurant
freuen und sich kulinarisch verwöh-
nen lassen. Ihre Anmeldung nehmen
Ursula Düggeli und Anny Knüsel
sehr gerne entgegen.
Datum: Donnerstag, 16. März
Zeit: ab 11.30
Ort: Restaurant Badhof, Meggen
Kosten: Fr. 23.00 (exkl. Getränke)
Auskunft:
Ursula Düggeli, 041 377 56 46 (Mo)
oder Anny Knüsel, 041 377 59 26 (Di)

Fastenzeit

eit, diemich
herausfordert,
innezuhalten

undmich zu besinnen,
Z
umzukehren und
neueWege zu suchen,
nein zu sagen undEnttäu-
schungen zuzulassen,
Ablehnungen anzunehmen
undmich selbst zu bejahen,
nach demWeinen
immerwieder zu lachen,
zu ertragen, nicht allen
Ansprüchen gewachsen
zu sein.

Gisela Baltes


